
 محلي  2020بحوث 

 

سنة   اسم المجلة   عنوان البحث   اسم الباحث   ت 
 النشر  

نوع  
 المجلة  

 رابط البحث 

 عبد   حمادي خالد  وليد . 1
   

  في  المثقلات  تمرينات   تاثير
  الفسيولوجية المؤشرات  بعض 
    للمتقدمين  السله كره  للاعبي 

  البدنية للعلوم  لانبار   جامعة مجلة
 والرياضية 

   https://www.iasj.net/iasj/article/190168 محلي   2020

2 

 فؤاد حماد عسل 

تاثير تمرينات مركبة لتطوير  
سرعة الاداء المهاري المركب 

 للاعبي كرة القدم الشباب 

مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  
     20/ العدد    4والرياضة المجلد 

 (30   /6    /2020   ) 

 محلي   2020

https://iasj.net/iasj/article/189564  

3 
مروان عبد الحميد  

 يوسف 

الذكاء الجسمي الحركي  
وعلاقته بدقة اداء المهارات  
 الفنية بالكرة الطائرة الشاطئية

  البدنية للعلوم  لانبار   جامعة مجلة
 والرياضية 

 محلي   2020

https://iasj.net/iasj/article/187003  

4 

 وعد عبد الرحيم فرحان 

بناء وتطبيق استبانة اتجاهات 
مدرسي التربية الرياضية نحو  

الوسائل التعليمية بدروس  
 التربية الرياضية 

جامعة الانبار للعلوم البدنية  مجلة 
 والرياضية 

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/202412  

5 

 موفق اسعد محمود 

تأثير تمرينات مركبة لتطوير   
سرعة الاداء المهاري المركب 
 للاعبي كرة القدم فئة الشباب 

مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  
 والرياضية 

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/189564  

6 

 عارف عبد الجبار حسين 

تأثير تمرينات تأهيلية لاستعادة  
كفاءة القوة العضلية والمدى  

الحركي للعضلة الدالية  
الامامية المصابة بالتمزق  
الجزئي المتوسط للمعاقين  

 جلوسا  
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية 

 محلي   2020

https://iasj.net/iasj/article/190198  

https://www.iasj.net/iasj/article/190168
https://iasj.net/iasj/article/189564
https://iasj.net/iasj/article/187003
https://www.iasj.net/iasj/article/202412
https://www.iasj.net/iasj/article/189564
https://iasj.net/iasj/article/190198


 محلي  2020بحوث 

 

7 

 موفق اسعد محمود 

تاثير تمرينات مركبة لتطوير  
سرعة الاداء المهاري المركب 
  للاعبي كرة القدم فئة الشباب 

  

https://www.iasj.net/iasj/download/a96f3f06ab7
aa41a 

8 

 وعد عبد الرحيم فرحان  

تأثير تمرينات نوعية في  
بعض المتغيرات البيو كيميائية  
والأملاح المعدنية لدى لاعبي  

 التنس الارضي 
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/187011  

9 

 عارف عبد الجبار حسين 

تأثير تمرينات تأهيلية لاستعادة  
كفاءة القوة العضلية والمدى  

الدالية  الحركي للعضلة 
الامامية المصابة بالتمزق  
الجزئي المتوسط للمعاقين  

 جلوسا  
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/190198  

10 

 خليل ابراهيم سليمان  

تأثير تمرينات الرؤية  
الاحاطية والتتبع البصري في  
تطوير مستوى الأداء المهاري  

 بكرة القدم للصالات 
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/190201  

11 

 عدنان فدعوس عمر  

تاثير تمرينات مركبة على  
بعض المتغيرات الفسيولوجية  

وتحمل الأداء المهاري في  
 كرة القدم 

مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  
 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/190204  

12 

 خليل ابراهيم سليمان  

تمرينات مهارية على وفق  
التفضيل الحسي لتطوير زَمني  

رد الفعل الحركي )السمعي  
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/202408  
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 محلي  2020بحوث 

 

 

والبصري( للاعبي الكرة  
 الطائرة 

13 

 جمعة محمد عوض 

تصميم منهج تدريبي لتطوير  
عناصر اللياقة البدنية ودقه  
الرمي لمقاتلي قيادة قوات  

 الشرطة الاتحادية 
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/202413  

14 

 لبيب زويان مصيخ 

تمرينات ذهنية حركية    تاثير
في تحسين الرشاقة لدى طلاب 

 المدارس الابتدائية 
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/202520  

15 

 شاكر محمود عبدالل 

بطارية اختبار لقياس  بناء 
بعض القدرات الحركية العامة  

لدى طلاب المدارس  
 المتوسطة في قضاء هيت 

مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  
 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/229544  

16 

 الجبار حسين عارف عبد 

تأثير برنامج تأهيلي لبعض  
الطبيعي لتأهيل  وسائل العلاج 

آلام أسفل الظهر بدلالة درجة  
الألم و مستشعر القوة والمدى  
 الحركي للرياضيين المصابين 

مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  
 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/229575  

17 

 وعد عبدالرحيم فرحان 

أثر تطبيق أسلوبي الموزع  
والمكثف بمصاحبة الحغذية  
الراجعة اآلنية في تعلم بعض 
المهارات االساسية في كرة  

 السلة
مجلة جامعة الانبار للعلوم البدنية  

 والرياضية  

 محلي   2020

https://www.iasj.net/iasj/article/274413  

https://www.iasj.net/iasj/article/202413
https://www.iasj.net/iasj/article/202520
https://www.iasj.net/iasj/article/229544
https://www.iasj.net/iasj/article/229575
https://www.iasj.net/iasj/article/274413

